
Lycée Paul Bert 
94700 MAISONS ALFORT 

                                  M E N U 
Du Lundi 30 Janvier au  Vendredi 03 Février 2012 

 

Lundi 30/01 Mardi 31/01 Mercredi 01/02 Jeudi 02/02 Vendredi 03/02 

Salade Catalane 
(haricots blancs, thon, poivrons, oignons) 

ou 
Charcuterie 

* 
Steak haché 

ou 
Poisson à la bordelaise 

* 
Ebly 
ou 

Poêlée chinoise 
* 

Entremets 
ou 

Produit laitier 
* 

Fruit de saison 

Cœur de pizza 
ou 

Endives au gruyère 
* 

Sauté de veau 
ou 

Brochette 
de poisson 

* 
Riz 
ou 

Chou-fleur 
* 

St môret 
ou 

Produit laitier 
* 

Fruit de saison 

Piémontaise au thon 
* 

Escalope viennoise 
* 

Lentille 
 
* 
 

Produit laitier 
* 
 

Fruit de saison 

Chou bicolore 
ou 

Croisillon dubarry 
* 

Cuisse de pintade 
ou 

Dés de saumon 
* 

Pâtes 
ou 

Aubergines grillées 
* 

Fromage blanc 
ou 

Produit laitier 
 
* 

Gâteau sec 

Salade d'agrumes 
au surimi 

ou 
Pommes de terre 

aux harengs 
* 

Omelette 
ou 

Poisson blanc 
* 

Frites 
ou 

Ratatouille 
 
* 

Kiri 
* 

Crêpe au chocolat 

Sous réserve d’approvisionnement                                      Bon appétit  
        

       Le Gestionnaire,           Le Proviseur, 
          Thibaut PEREZ                   Jérôme LE-GUILLOU 


